
Experiencia del camino 
sinodal

Oportunidades y desafíos 



Abrir
el oído al 

Espíritu de Dios  
que recoge
el gemido

de la humanidad
como Iglesia. 

Una experiencia de Escucha 



Facilitar la conversación la conversación en el Espíritu



“Te pedimos que cuides las 
mociones del Espíritu”

• Fase continental del 
sínodo.

• Primera sesión 16° 
asamblea General del 

Sínodo 



Un ejercicio de 3 años

Escucha del Pueblo de 
Dios  buscar juntos cómo

ser  Iglesia sinodal.

Escucha del Espíritu Santo 
en el tiempo presente.



El banquete de Dios
Isaías 25, 6-9

El Dios todopoderoso prepara en Jerusalén un 
banquete para todas las naciones. Allí hay ricos 
manjares, comidas deliciosas  y los mejores vinos.
Dios acabará con la tristeza de las naciones.  
Dios destruirá para siempre el poder de la muerte.
Dios secará las lágrimas de todos  y borrará la 
vergüenza de su pueblo  en toda la tierra.
Ese día se dirá:   “Ahí está nuestro Dios.  En él 
confiamos, y nos salvó.  ¡Gritemos de alegría 
porque Dios nos ha salvado!”
Dios ha jurado que así será».



Ser iglesia sinodal 

Para colocar en  el centro

a quienes Jesús quiere 

sacar hoy de los márgenes



Buscar la voluntad de Dios en comunidadUn método 
La Convesación en el Espíritu 



¿De qué se 
trata la 

Conversación 
en el Espíritu?

Hace falta distinguirla de 
otras dinámicas 

comunicativas legítimas.



En este ejercicio se conversa 
DE y EN el Espíritu.

El Espíritu, mostrando el deseo de Dios,  es el 
que emerge en esta comunicación, para ser 
reconocido y finalmente asumido y seguido.





• Escucha activa. 
• Escucha receptiva.
• Compartir lo que nos toca más hondamente.

Actitudes  



• Conversación viene del latín “conversari”

• Prefijo “con” que significa “unión, colaboración”

• Verbo “versari” que significa “girar, cambiar, dar vueltas”. 

• Así que, conversar es la acción y efecto de “unirnos a dar
vueltas”.

















La conversación será en el Espíritu si provoca el
paso desde el plano del análisis al de la síntesis.

.
Se busca para elegir 



Lo primero es estar presente, 
para mí mismo para percibir:

• ¿Cómo me hace pensar y 
sentir lo que escucho?

• ¿Cómo resuena en mi 
cuerpo lo que la otra
persona está diciendo?

La escucha activa necesita

calidad de presencia



La receptividad es la facultad de recibir impresiones. 
Es estar abierto o dispuesto a recibir nuevas ideas, 
conceptos o experiencias. 



Es una
experiencia
orante y 
necesita un 
clima: la 
palabra se 
nutre del 
silencio



Se trata de una
escucha
compartida,  
porque una Iglesia 
sinodal es una
Iglesia que escucha.

La escucha es el centro del 
proceso sinodal.



Es una gracia que pone en juego nuestra  
propia conversión, nuestra capacidad para  

salir de nuestro propio amor, querer e
interés.





Pretende

Detectar y considerar los movimientos 
espirituales, tanto en uno mismo como de los 

demás participantes.

Genera unión de ánimos, aunque haya 
diversidad de opiniones

Precisa y al mismo tiempo crea un ambiente de 
confianza y de apertura en nosotros y en los demás.



Esta calidad de 

atención es un acto

de reverencia y 

hospitalidad

para uno mismo y 

para los demás



Permite que todas las partes se tomen en serio lo que esté
sucediendo dentro de cada participante.

El propósito de la conversación en el Espíritu es fortalecer la comunión de corazones
y mentes



Antigua disposición de la sala 

del Sínodo en contraste con 

el Sínodo de la sinodalidad

Una Iglesia circular, 

donde todos importan y 

tienen voz. 



En la conversación en el Espíritu, el hablar es 

intencional

El objetivo de hablar intencionalmente es expresar la propia

experiencia, los sentimientos y los pensamientos.

El hablar intencionalmente se basa en el hábito de escucharse

activamente a uno mismo.

El hablar intencionalmente es un regalo gratuito y generoso a otro, en

correspondencia al ser escuchado activamente.



El discernimiento 
comunitario pasa 
primero por el 
discernimiento personal



Pasos de la conversación en el Espíritu    









La experiencia 
sinodal nos regala 

una nueva 
relacionalidad, 
los vínculos se 

renuevan, 
los dones se ponen al 
servicio de la misión, 

todos con igual 
dignidad  



•Primera parte: El corazón de la sinodalidad: 

Esta es la primera parte del documento.

• Segunda parte: Juntos, en la barca de Pedro:, 

dedicada a la conversión de las relaciones dentro 

de la comunidad cristiana, destacando cómo las 

vocaciones, carismas y ministerios se entrelazan 
para formar la misión.

Por una Iglesia Sinodal
Comunión

Participación 
Misión 



Tercera parte: En tu palabra: identifica tres prácticas clave que están conectadas 
entre sí: el discernimiento eclesial, los procesos de toma de decisiones y la 
cultura de la transparencia, responsabilidad y evaluación.

Cuarta parte: Una pesca abundante: describe cómo se puede fomentar el 
intercambio de dones y la creación de lazos dentro de la Iglesia, especialmente en 
un momento en que la experiencia de estar arraigado en un lugar está cambiando 
profundamente.

Quinta parte: También yo los envío: se centra en el primer paso que hay que dar: 
cuidar la formación de todos hacia la sinodalidad misionera.



Este camino solo es 
posible abriendo la mente, 

el corazón, los brazos.

¿Tengo conciencia de todos mis juicios y 
prejuicios?

Escucho lo que puedo.



¿Quién y qué puede entrar en mi tienda?  
¿Qué es intolerable para mí?  

Mujer
Razas

Religiones

Culturas
Costumbres

Tradiciones

Compartir el poder



• Resistencia al cambio

• Vemos el mundo como somos

• Nos constituimos más en guardianes de la Iglesia que hemos 
creado, que de la misión que ella es colaboradora. 

• Es necesaria una conversión relacional



A la izquierda del cuadro vemos una época que está muriendo, hay muerte, destrucción, 
degradación. Y a la derecha vemos un paisaje armonioso, es la sociedad que queremos, la 
que llevamos inserta en nuestro ADN, una humanidad reconciliada.

Mark Henson. The news pioneers     



Lo que hace el 
Espíritu Santo, 

su primera 
manifestación 
fuerte en la 
mañana de 

Pentecostés,       
es armonizar 

todas las 
diferencias, la 
diversidad de 

lenguas. 

Armonía



“El Sínodo, a partir de las distintas fases 
de consulta, ha puesto en evidencia que 

la práctica del discernimiento es un 
medio eficaz para responder a los 
desafíos y oportunidades que se 

presentan en este tiempo a la vida de la 
Iglesia”



• El papa Francisco cerró el Sínodo 
de los Obispos, la máxima 

asamblea de la Iglesia 
Católica, con un llamado enérgico 

a una institución más activa y 
comprometida, que “no 

permanezca quieta” sino 
que “recoja el grito de la 

humanidad”,



El Espíritu Santo nos impulsa a avanzar juntos en el camino de la 
conversión pastoral y misionera 

   

  profunda transformación de las        
mentalidades, actitudes y estructuras 

eclesiales. 



¿Cómo 
podemos seguir 
cuidando las 
mociones del 
Espíritu?



Gracias 
Altagracia González Ventura
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